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“Aktywna pauza w terapii logopedycznej” to
praktyczne szkolenie pokazujgce, jak
wykorzysta¢ krotkie, dobrze zaplanowane
przerwy do wspierania efektywnosci terapii.

W trakcie szkolenia omowione zostang
sposoby wyboru i wprowadzania aktywnych
pauz w celu poprawy zaangazowania
Pacjenta w proces, wsparcia mechanizmow
regulujgcych uwaga, emocjami, gotowoscig
do podjecia ¢wiczen.

OdKryj, jak krotkie,
celowe przerwy
moga zwiekszyc
efektywnosc¢ zajec
logopedycznych,
wspierac¢ regulacje,
koncentracje
oraz jakos¢ pracy
terapeutycznej

Po szkoleniu uczestnik:

krotkich
natychmiast

techniki

zna roznorodne
przerw, ktoére moze
zastosowac w gabinecie;
potrafi dobra¢ aktywna pauze do wieku,
potrzeb i poziomu pobudzenia
pacjenta;

potrafi dostrzec sygnaty swiadczace o
potrzebie wprowadzenia pauzy;

potrafi monitorowac efekty stosowania
aktywnych pauz;

potrafi zaplanowac terapie
logopedyczng obejmujgcg aktywne
pauzy.

Wypoczynek to nie jest bezczynno§é. Wypoczynek to praca nad regeneracjq sit.

Dale Carnegie



AMNA
| DONIKIEWSKA

AKTYWNA PAUZA
W TERAPII LOGOPEDYCZNE]

DLA KOGO

SZKOLENIE SKIEROWANE JEST DO
LOGOPEDOW, NEUROLOGOPEDOW
I NAUCZYCIELI

CZAS TRWANIA

SZKOLENIE PRZEWIDZIANE JEST NA
4 GODZINY ZEGAROWE

TERMIN

TERMIN USTALANY JEST
INDYWIDUALNIE Z UWZGLEDNIENIEM
PREFERENCJI UCZESTNIKOW

FORMA

SZKOLENIE PROWADZONE JEST
W FORMIE STACJONARNEJ LUB

ONLINE, ZALEZNIE OD USTALEN

INDYWIDUALNYCH

MATERIALY

KAZDY UCZESTNIK SZKOLENIA
OTRZYMA MATERIALY

CENA

CENA USTALANA JEST
INDYWIDUALNIE, ZALEZNIE OD LICZBY
UCZESTNIKOW ORAZ LOKALIZACII
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Jestem neurologopeda klinicznym, terapeuta miofunkcjonalnym,
surdopedagogiem i polonistg. W pracy logopedy moje mysli wyjgtkowo mocno
elektryzuje sensoryczny i motoryczny aspekt mowienia. Prowadze terapie dzieci,
mtodziezy oraz dorostych. Wspotpracuje z osrodkami medycznym oraz
oswiatowym. Szczegodlnie mocno akcentuje potrzebe budowania aktywnej relaciji
terapeutycznej oraz angazowania Pacjenta w proces terapii - stgd poszukiwanie
formy, ktora jest jednoczesnie skuteczna i atrakcyjna. Od 2025 roku prowadze
szkolenia dla nauczycieli i nauczycieli-logopedow.

tel. 798 966 229 www.logoakcja.pl kontakt@logoakcja.pl



